
 راهنمای عمومی و فنی

 کشتی آزاد و فرنگی

 7047اسفندماه  71لغایت  71زمان برگزاری: 

 لـ: اردبیمکان برگزاری

 قوانین و مقررات عمومی:

 گردد.اسفندماه به شرح ذیل برگزار می 71لغایت  71مسابقات طی سه روز از 

 71 ها و نفرات.اسفندماه ورود پذیرش تیم 

 71 کشی و مسابقات کشتی فرنگی و پهلوانی.اسفندماه وزن 

 71 کشی و مسابقات کشتی آزاد.اسفندماه وزن 

 های استانی:مدارک لازم جهت پذیرش نفرات و تیم

نامه واحد استانی.معرفی 

دار و ممهور به مهر مرکز محل تحصیل.گواهی اشتغال به تحصیل عکس 

 قطعه( . 3)در صورت شرکت در مسابقات کشتی پهلوانی  3*4دو قطعه عکس 

.کارت بیمه ورزشی 

.گواهی صحت سلامت جسمانی ورزشکاران 

 قوانین و مقررات فنی کشتی آزاد و فرنگی:

 جهانی کشتی مسابقات بر اساس قوانین و مقررات اتحادیه(u,w,w) .برگزار خواهد شد 

 شود.برگزار میبه صورت انفرادی وزن المپیکی(  6مسابقات )در 

 :کیلوگرم.036، 76، 76، 66، 66، 66اوزان کشتی فرنگی 

:کیلوگرم. 027و  76، 76، 64، 67، 76 اوزان کشتی آزاد 

 شرایط وزن کشی:

همان   06:66و مسابقات نیز از ساعت  باشدمی 07/02/0460شنبه مورخ روز پنج 67:66الی  66:36از ساعت  کشتی فرنگیکشی وزن

 روز در تمامی اوزان برگزار خواهد شد.

همان  06:66باشد و مسابقات نیز از ساعت می 07/02/0460مورخ  جمعهروز  67:66الی  6:36از ساعت  کشتی آزادوزن  6کشی وزن

 روز در تمامی اوزان برگزار خواهد شد.

 گردد، اسفندماه و همزمان با مسابقات کشتی فرنگی برگزار می 71+ در روز 76و  76، 76، 66، 66مسابقات کشتی پهلوانی نیز در اوزان

 گیرد.صورت می 71صبح روز کشی اوزان کشتی پهلوانی نیز وزن

 گردد.کیلو ارفاق برگزار می 7مسابقات با 

بایستی کارت شرکت در مسابقات را همراه داشته باشند.کشی کنندگان در موقع وزنکلیه شرکت 

.داشتن بیمه ورزشی الزامی است 

 اعضای کمیته فنی:

.)رئیس انجمن )یا نماینده انجمن 

.سرپرست فنی مسابقات 

.یک نفر از کمیته داوران 

های حاضر انتخاب خواهد شد.مدونفر از مربیان یا سرپرستان که در جلسه هماهنگی از طرف کلیه مربیان یا سرپرستان تی 

 

 7پیوست شماره 



 مدارک لازم جهت شرکت و پذیرش:

 ( از مرکز محل تحصیل.04602)0460برگه گواهی اشتغال به تحصیل در نیمسال دوم 

 .دریافتی از سایت کارت بیمه ورزشی معتبرhttps://insurance.ifsm.ir/UserOnline/Login 

 3*4دوقطعه عکس. 

 معتبر. کارت شناساییکارت ملی یا 

 اعتراضات:

کند احتمالاً داور اشتباه کرده است، برابر قانون ای که احساس میاعتراضات فنی بایستی توسط مربی یا سرپرست تیم در همان لحظه

می در ااتحادیه جهانی کشتی صورت پذیرد. کلیه اعتراضات بایستی قانونی و با آرامش در لحظه وقوع انجام شود. اعتراضات در صورتی که ابه

 گردد.بررسی می نماینده مربیان و داورانرأی داوران باشد با نظر رئیس انجمن و سرپرست فنی و 

 برگزیدگان:

شود.به نفرات اول تا سوم هر وزن به رسم یادبود مدال و حکم قهرمانی اهداء می 

 گردد.کنندگان در مسابقات گواهی شرکت اهداء میبه کلیه شرکت 

گردد.نامه تشویق دانشجویان نخبه، تخفیف شهریه بصورت نقدی اهداء میتا سوم هر وزن براساس آئینرات اول به نف 


